
书书书

!"

!"#$

：１０００５４０４（２０１４）２４２５０００４

#$%&'()*+,-./0123456789:;

!

　
"

，
#

　
$

，
%&'

，
()*

，
+

　
,

，
-./

，
0

　
1

，
2

　
3

，
456

，
278

，
9:;

　　（４０００３７
!"

，
#$%

&'()*&+,-./

）

　　［
<=

］　
%&

　
012.3456789:;

（ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｓｕｂｍｕｃｏｓａｌｔｕｎｎｅｌｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎ，ＥＳＴＤ）
<=>?@ABCD

EFAGHIJKH

。
'(

　２０１１
L

８
MN

２０１４
L

６
MOP

，
2Q+RST3UVWT3XYZ[\>?@ABCD

E]^

，
_A`ab;cd]^efghijklmno6p

ＥＳＴＤ
qrst

，
lupsvUwxy-z{

，
|}st~

�U;�h�

，
;��O����<=G�

。
)*

　５４
�>?@ABCDE2

ＥＳＴＤ
��q

。４
�]^�DE��'\

３．５ｃｍ
����2>?�����/qr

。
qr�����U����

，
qrst�

０．８～８．５ｃｍ，
��

２．５５ｃｍ；
��

０．５～３．０ｃｍ，
��

１．６５ｃｍ；
b;�P

２０～２８０ｍｉｎ，
��

６８ｍｉｎ。１１
�;�� ¡¢£6¤D

，
� ¥

２０％，３
��¦;

�§¨©ª

，
� ¥

（５．６％），１
�;��¦«6¬�­:¤®

，
� ¥

１．８％，
�¯°<=�±²

。
;�

５４
�st2sv

Uwxy-z{XY�³�´BE

，
qµ�³¶H

。
_As��·� ¤¸

，
�;�78.�¹

。
;�º»T3UVW

T3���P

１～２４
¼M

，
�½���P

１２
¼M

，
��O.·¨DE¾¿À²�s�

。
)+

　
.3456789:;

（ＥＳＴＤ）
ÁÂLZ)�ÃFÄÅÆÇIÈÉÊFb;<=ËÌ

，
�Í¯¿ÎÏÐ45§ÑÒÓÇÔ

，
''Õ¬Î©ªÖ

×

，
ØAÙÚÛ

，
qrÜÊÈFÝÞ

，
ÁÄÅ<=>?@ABCZ[F456DEFJK§pFË�

。

　　［
>?@

］　
>?

；
456DE

；
@ABC

；
.3456789:;

　　［
ABCDEF

］　Ｒ５７１；Ｒ７３０．５６；Ｒ７３５．１　　 ［
GHIJK

］　Ａ

［
LMNO

］　
ßàá

，Ｅｍａｉｌ：ｈｅｒｍｅ９＠ｈｏｔｍａｉｌ．ｃｏｍ

［
PQRS

］　ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｎｋｉ．ｎｅｔ／ｋｃｍｓ／ｄｅｔａｉｌ／５１．１０９５．Ｒ．２０１４１０２２．１３３７．００１．ｈｔｍｌ（２０１４１０２２）

Ｅｆｆｉｃａｃｙｅｖａｌｕａｔｉｏｎｏｆｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｓｕｂｍｕｃｏｓａｌｔｕｎｎｅｌｉｎｇｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎｆｏｒｅｓｏｐｈａｇｅａｌ
ｔｕｍｏｒｏｒｉｇｉｎａｔｉｎｇｆｒｏｍｍｕｓｃｕｌａｒｉｓｐｒｏｐｒｉａ
ＤｅｎｇＬｅｉ，ＹｕＪｉｎ，ＦａｎＣｈａｏｑｉａｎｇ，ＬｉａｏＺｈｏｎｇｌｉ，ＸｉｅＸｉａ，ＮｉｅＸｕｂｉａｏ，ＰｅｎｇＸｕｅ，ＹａｎｇＸｉｎ，ＴｅｎｇＤｏｎｇｍｅｉ，Ｙａｎｇ
Ｓｈｉｍｉｎｇ，ＢａｉＪｉａｎｙｉｎｇ（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＧａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ，ＸｉｎｑｉａｏＨｏｓｐｉｔａｌ，ＴｈｉｒｄＭｉｌｉｔａｒｙＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｃｈｏｎｇｑｉｎｇ，４０００３７，Ｃｈｉｎａ）

　　［Ａｂｓｔｒａｃｔ］　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｅｖａｌｕａｔｅｔｈｅｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｓｕｂｍｕｃｏｓａｌｔｕｎｎｅｌｉｎｇｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎ
（ＥＳＴＤ）ｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｅｓｏｐｈａｇｅａｌｓｕｂｍｕｃｏｓａｌｔｕｍｏｒ（ＳＭＴ）ｏｒｉｇｉｎａｔｉｎｇｆｒｏｍｔｈｅｍｕｓｃｕｌａｒｉｓｐｒｏｐｒｉａ．
Ｍｅｔｈｏｄｓ　ＴｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｅｓｏｐｈａｇｅａｌＳＭＴｏｒｉｇｉｎａｔｉｎｇｆｒｏｍｔｈｅｍｕｓｃｕｌａｒｉｓｐｒｏｐｒｉａｒｅｃｅｉｖｅｄＥＳＴＤｉｎＸｉｎｑｉａｏ
ＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＴｈｉｒｄＭｉｌｉｔａｒｙＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｆｒｏｍＡｕｇｕｓｔ２０１１ｔｏＪｕｎ２０１４，ａｎｄｔｈｅｄａｔａｏｆｔｈｅｔｕｍｏｒｓａｎｄ
ｐｒｏｃｅｄｕｒｅｓｗｅｒｅｒｅｃｏｒｄｅｄｃａｒｅｆｕｌｌｙ．Ａｌｌｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｆｏｌｌｏｗｅｄｕｐ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｆｉｆｔｙｆｏｕｒｃａｓｅｓｏｆｔｕｍｏｒｓ
ｗｅｒｅｒｅｍｏｖｅｄｃｏｍｐｌｅｔｅｌｙｗｉｔｈＥＳＴＤ，ａｎｄ４ｃａｓｅｓｏｆｔｕｍｏｒｓｕｎｄｅｒｗｅｎｔｓｕｒｇｉｃａｌｒｅｓｅｃｔｉｏｎｂｅｃａｕｓｅｔｈｅｔｕｍｏｒｈａｄ
ｔｈｅｔｒａｎｓｖｅｒｓｅｄｉａｍｅｔｅｒｇｒｅａｔｅｒｔｈａｎ３．５ｃｍａｎｄｃｏｕｌｄｎｏｔｂｅｔａｋｅｎｏｕｔｃｏｍｐｌｅｔｅｌｙ．Ｔｈｅｄｉｓｓｅｃｔｅｄｓｐｅｃｉｍｅｎｓｈａｄ
ｔｈｅｌｅｎｇｔｈｏｆ０．８－８．５ｃｍ（ｍｅａｎ２．５５ｃｍ），ａｎｄｔｈｅｔｒａｎｓｖｅｒｓｅｄｉａｍｅｔｅｒｏｆ０．５－３．０ｃｍ（ｍｅａｎ１．６５ｃｍ）．
ＴｈｅｏｐｅｒａｔｉｏｎｔｉｍｅｏｆＥＳＴＤｗａｓ２０ｔｏ２８０ｍｉｎ，ａｎｄｔｈｅｍｅａｎｔｉｍｅｗａｓ６８ｍｉｎ．Ｔｈｅｒｅｗｅｒｅ１１ｃａｓｅｓ（２０％）
ｗｉｔｈｓｕｂｃｕｔａｎｅｏｕｓｅｍｐｈｙｓｅｍａ，３ｃａｓｅｓ（５．６％）ｗｉｔｈｐｅｒｆｏｒａｔｉｏｎ，ａｎｄ１ｃａｓｅ（１．８％）ｗｉｔｈａｌｉｔｔｌｅｏｆｆｒｅｅｇａｓ
ｕｎｄｅｒｔｈｅｄｉａｐｈｒａｇｍｂｙＸｒａｙｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎ，ａｎｄａｌｌｏｆｔｈｅｍｗｅｒｅｒｅｃｏｖｅｒｅｄｕｎｅｖｅｎｔｆｕｌｌｙａｆｔｅｒｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｖｅ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔ．Ｈｉｓｔｏｌｏｇｉｃａｌｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎｃｏｎｆｉｒｍｅｄｔｈｅｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆｌｅｉｏｍｙｏｍａ．Ｂｏｔｈｔｈｅｌａｔｅｒａｌａｎｄｂａｓａｌｍａｒｇｉｎｓｏｆ
ｔｈｅｓｐｅｃｉｍｅｎｓｗｅｒｅｆｒｅｅｏｆｔｕｍｏｒｃｅｌｌｓ．Ｎｏｐｎｅｕｍｏｔｈｏｒａｘｏｒｓｕｂｍｕｃｏｓａｌｈｅｍａｔｏｍａｈａｐｐｅｎｅｄ．Ｎｏｔｕｍｏｒ
ｒｅｓｉｄｕａｌｏｒｒｅｃｕｒｒｅｎｃｅｗａｓｆｏｕｎｄｄｕｒｉｎｇｆｏｌｌｏｗｕｐｂｙｅｎｄｏｓｃｏｐｙａｎｄｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｕｌｔｒａｓｏｎｏｇｒａｐｈｙ，ａｎｄｔｈｅｆｏｌｌｏｗ

００５２
#

３６
â#

２４
O

２０１４
L

１２
M

３０
ã

　　　　　　　　　　#

　
$

　
%

　
&

　
'

　
(

　
(

　
ä

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３６，Ｎｏ．２４

Ｄｅｃ．３０　２０１４



ｕｐｍｅｄｉａｎｐｅｒｉｏｄｗａｓ１２ｍｏｎｔｈｓ（ｒａｎｇｉｎｇｉｎ１２４ｍｏｎｔｈｓ）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　ＥＳＴＤｒｅｔａｉｎｓｔｈｅｎｏｒｍａｌｍｕｃｏｓａｔｏ
ｃｏｖｅｒｔｈｅｗｏｕｎｄａｎｄｔｈｅｎｒｅｄｕｃｅｓｔｈｅｒｉｓｋｏｆｐｅｒｆｏｒａｔｉｏｎ．ＥＳＴＤｈａｓｌｉｔｔｌｅｉｎｊｕｒｙａｎｄｈｉｇｈｐｒｅｃｉｓｉｏｎａｎｄｉｓａｓａｆｅ
ａｎｄｅｆｆｅｃｔｉｖｅｐｒｏｃｅｄｕｒｅｆｏｒｔｒｅａｔｉｎｇｅｓｏｐｈａｇｅａｌＳＭＴｏｒｉｇｉｎａｔｉｎｇｆｒｏｍｔｈｅｍｕｓｃｕｌａｒｉｓｐｒｏｐｒｉａ．
　　［Ｋｅｙｗｏｒｄｓ］　ｅｓｏｐｈａｇｕｓ；ｓｕｂｍｕｃｏｓａｌｔｕｍｏｒ；ｍｕｓｃｕｌａｒｉｓｐｒｏｐｒｉａ；ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｓｕｂｍｕｃｏｓａｌｔｕｎｎｅｌｉｎｇ

ｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎ

Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏｒ：ＢａｉＪｉａｎｙｉｎｇ，Ｅｍａｉｌ：ｈｅｒｍｅ９＠ｈｏｔｍａｉｌ．ｃｏｍ

　　
>?@ABCDEå\456DE

（ｓｕｂｍｕｃｏｓａｌ
ｔｕｍｏｒｓ，ＳＭＴｓ），

Í�Ñ�´BEæ³Ð¨

，
ç'èé

³êHDE

。
�ëDEìY �

，
í'FE®§îï

ð>??ñòóôõö÷øù

。
úûF<=ËÌèº

��/b;qrÀ.34569:;

（ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｓｕｂ
ｍｕｃｏｓａｌｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎ，ＥＳＤ）

<=

，
ü�/b;ÇÚ'

，ＥＳＤ
ý� ©ª

、
þ8ÿl�ø

。
�ë.3!;FìY�

ÃUõ"

，
Ý#Á2$.3Bq%;

（ｐｅｒｏｒａｌｅｎｄｏ
ｓｃｏｐｉｃｍｙｏｔｏｍｙ，ＰＯＥＭ）［１］、

.345678�9:;

（ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｓｕｂｍｕｃｏｓａｌｔｕｎｎｅｌｉｎｇｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎ，ＥＳＴＤ）［２］

F�¦

，
&ÄÅÇÚÛ

、
l�ø¬F)F.3ÆÇb;

Ë�<=Z[\>?@ABCF456DEõ³§

î

。
Q/m�õ'�.3ÆÇ<='()

，
º»

ＥＳＴＤ
!;<=Z[\>?@ABCF456DE

，
l01

ÍJKHIAGH

。

１　
TUVWC

１．１　
<=>?

　　２０１１
L

８
MN

２０１４
L

６
MOP

，
#$%&'(#*+å

&+,-./.3�,2T3UVWT3-XZ[\>?@

ABCDE]^.

５８
�

，
Í�`ab;cd]^

５４
�

，
L/

２５～７２
0

，
��

４５
0

，
123�

３７∶１７。
`ab;cd

５４
�]

^�45

ＥＳＴＤ
<=

。
6r�7

：
8!,9:sÀ;¹<î=

Ð^

，
2

ＣＴ
ÀVW.3z{å>?�st>?

、
456DEå

ñ� �³@Ustæ'��'\

３．５ｃｍ
]^

。
;ABg.

3<=CDUÖ×

（
b;ìõ<À�¦8!l�øE��/<

=

），
]^UFå;Aefb;ghijk

。

１．２　
@ABC

　　
_A]^mGHIJKno

、
¤?L?6up.3MN

，

;�KO&»

ＣＯ２¤®N³.3¤[

，
MNPO�T3AQ+

RSTU

。
mVst$W

５ｃｍ
XYZ45678[$

，
78

[$�Ê

１．５～２．０ｃｍ。
YZ78[$�\P45678]:

456Cy^Nst_½

，
��]:st`45C�

，
a»b

c

、ＩＴ
cÀ$dc�õst`@ABCF]:

，
��9:qr

De

，
l»fgh����De

。
i�»

０．５％
jkl

１００ｍＬ
mn78ñ

，
l»o¤cÀp¹qXv78.rs¹?

，
æ�

tÑuåp¹v8wxa78[$

，̈
y

１。

１．３　
DEFGHIJ

　　
qr��zsvUwxy-z{

。
;�]^{>

３～５ｄ，

|}~>

１ｄ
�±²Ð�~>

。
��;�h���&»Àì&

»� �

。
;�Ñ}S�������lÀ����l

４０ｍｇ

JK����

１
�.

３～５ｄ，
ÑUp¹�

、
����<=

。
+

���$�}S����

４～６
�

。
;�#

１、３、６、１２、２４
¼M

.3UVW.3

（ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｕｌｔｒａｓｏｎｏｇｒａｐｈｙ，ＥＵＳ）
��²{

，
�

�ÇÔ�ah�

，
A�st¾¿U²�ÿh�

。

２　
X9

　　
�y_A

５４
�s��

，
�X�Ñ

“
u>ö÷

”
³��øù

]^

７
�

（１３％），“
 ¡

、
¢,

”５
�

（９％），̧
£�ì¤

８
�

（１５％），
Í¥

３４
�

（６３％）
�³�øù®z�¦

。

　　
b;¦�

：５４
�>?@ABCDE�2.3456789

:;��qr

。
Í�½\>?)§

３
�

（６％），
�§

２４
�

（４４％），
6§

２７
�

（５０．０％）。１１
�;�� ¡¢£6¤D

，

� ¥

２０％，
Í�

３
��¦;�§¨©ª

，
� ¥

（５．６％），
©

ª¨�

０．３～０．６ｃｍ，
��

０．４ｃｍ。１
�;�2

Ｘ
©z{X�

¦«6¬�­:¤®

，
� ¥

１．８％。
qrst���U��

��

，
qrst�

０．８～８．５ｃｍ，
��

２．５５ｃｍ；
��

０．５～
４．０ｃｍ，

��

１．６５ｃｍ；
b;�P

（
45q%YZ45678N

xa78$

）２０～２８０ｍｉｎ，
��

６８ｍｉｎ（
ª

１）。
　　

;�¦�

：
;�

５４
�st2svUwxy-z{XY�

³�´BE

，
qµ�³¶H

。
_As��·� ¤¸

，
�;�

78.�¹

。
;�

３２
�]^·&»� �

，
Í�

４
��¦«

¬

（３７．３～３８．０℃），
²{¹Ð��T­=Ð

，
tÑev®¯�

®¯±²ÏÐ

。
¥

２２（４１％）
��;��¬

，
Í�È¬

１
�

（３９．３℃），
�ÿOÊ�¬

２
�

（３８．１～３９．０℃），
«¬

１９
�

（３７．３～３８．０℃），
²{¹Ð�°±²³´ìiOÊµÈ

（９．６～
１７．１×１０９／Ｌ），

��

１２．５×１０９／Ｌ，
2� �<=

２～５ｄ
�

（
�

�

２．７５ｄ）
®¯±²ÏÐ

。
;�¶+�P

２～１１ｄ，
��

５ｄ。
　　

��¦�

：
�½��

１２（１～２４）
¼M

。
;�

１
¼M

，２３
�

]^

（４３％ ２３／５４）
78[$uå·v�K¸¹

，４６
�]^

（８５％ ４６／５４）
ÇÔº»¼½¾

，６
�]^

（１１％ ６、５４）
ÇÔº²

¼½¾

。２
�]^

（４％ ２／５４）
78[$½¾�¿§¨ÀmÁ

Â

。
;�

３
¼M

，３８
�]^

（７９％ ３８／４８）
78[$uå·v�

K¸¹

。２２
�]^ÇÔõ»¼½¾

（４６％ ２２／４８），２６
�]^

（５４％ ２６／４８）
ÇÔõ²¼½¾

，
·¨ÇÔ�¿ÁÂ

。
;�

６、
１２

¼MU

２４
¼M_A��]^78[$uå·v��K¸

¹

，
ÇÔ�aêÃ

，
�õ²¼½¾

，
��OP_As���¾¿

U²�

（
ª

２）。

１０５２
#

３６
â#

２４
O

２０１４
L

１２
M

３０
ã

　　　　　　　　　　#

　
$

　
%

　
&

　
'

　
(

　
(

　
ä

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３６，Ｎｏ．２４

Ｄｅｃ．３０　２０１４



! "# $

% &' (

Ａ：
KLMNOPQRS

；Ｂ：
&TUVRSWX#YZ[\

；Ｃ：
]^_`ab

；Ｄ、Ｅ：
c_`deHfgRS

；Ｆ：
hifgRSE_`j

；Ｇ：
kl

mn_`ab

；Ｈ：
opqOPQRS

B

１　
#$%&'()YZ,-./0123456[\

]

１　５４̂
_

ＥＳＴＤ
-.7/0123456`Oab

、
cdTU

ÄÅÝÆ )§ �§ 6§ ÇI

�é

（％） ３（６％） ２４（４４％） ２７（５０％） ５４
H#

（
1

∶
2

） ２∶１ ２１∶３ １４∶１３ ３７∶１７
��L/

（
0

） ４５．６±２０．１ ４５．９±１０．５ ４５．９±８．７ ４５．９±９．８８
　

u>ö

１（３３％） ４（１７％） ２（７％） ７（１３％）
　

 ¡

、
¢,

０ ３（１３％） ２（７％） ５（９％）
øù

　
¸£�¤a

０ ２（８％） ６（２２％） ８（１５％）
　

�ÝÈì¤

２（６７％） １５（６２％） １７（７４％） ３４（６３％）

DE�

／
��

（ｃｍ） ２．２７±２．０２／
１．８４±０．４６

２．５５±１．５２／
１．６５±０．６２

２．４７±１．８０／
１．６５±１．２１

２．５５±１．７１／
１．６５±１．０４

��b;�P

（ｍｉｎ） ４９ ６８ ６５ ６８
　

£6¤D

１（３３％） ６（２５％） ４（１５％） １１（２０％）
l�ø

　
«6É¤

０ ０ １（４％） １（１．８％）
　

;�©ª

０ １（４％） ２（７．４％） ３（５．６％）
;��¬

（
�

） ０ ９（３８％） １３（４８％） ２２（４１％）
sv

　
�´BE

３ ２４ ２７ ５４

]

２　
`O,efghijklmn

���P

（
M

） １ ３ ６ １２ ２４
�é

５４ ４８ ３８ １９ ６
78$·v�K¸¹

２３（４３％） ３８（７９％）３８（１００％）１９（１００％）６（１００％）
78$ÁÂ

２（４％） ０ ０ ０ ０
78$¦ÊË 

４６（８５％） ３６（８８％） ３５（９２％） １７（８９％） ５（８３％）
78$»¼½¾

４６（８５％） ２２（４６％） ０ ０ ０
78$²¼½¾

６（１１％） ２６（５４％）３８（１００％）１２（１００％）６（１００％）

３　
o!

　　
>?@ABCDEå\456DE

，
]^è�T

­FÄÅøù

，
èÌ.3z{PO�Íi�¦

。
ÎA

>?@ABCDEF<=@ÏÐÑ�/%¸b;À¸

ñ3b;

，
.3b;

［３］。
ÒÓ%¸b;À¸ñ3b;

ÔiÕÖ×¡

，
üÖ]^ÙÚØ'

［４－５］。
�ë.3!

;F�ÃIõ"

，
º�

ＥＳＤ
U

ＥＳＤ
Ù .3456Ú

r;

（ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｓｕｂｍｕｃｏｓａｌｅｘｃａｖａｔｉｏｎ，ＥＳＥ）
<=,-

8@ABCDE

，
&Û.3<=,-8@ABCZ[

F

ＳＭＴｓ
A_ÜÝ

。
ü>?�Þ5ÒÓ

，
&Ûº»

ＥＳＤ
À

ＥＳＥ
<=Z[\>?@ABC456DEï

ð>?©ªF§îHËR

［６］，２０１４
L��»ÿ

［７］
ä8

ＥＳＤ
;�©ª� ¥ß³

０．７６％，
làÌ\

ＥＳＤ
À

ＥＳＥ
<=

ＳＭＴｓ
ÝáÎDEªÔÏÐ45

，
â;�Ç

ÔØ'À�¦Ø'©ª�ûûôõãa©ªUxaÇ

ÔÉÊØ'

，
äNãaåæ�E��/<=

。
.34

56789:;<=>?@ABCDEÁÂLZ)�

ÃFÄÅÆÇIÈÉÊFb;<=ËÌ

，
ØAÙÚÛ

，

qrÜÊÈFÝÞ

［８－９］。２０１０
L

Ｉｎｏｕｅ
ÿ

［１］
�çä8

a».378!;<=

１７
�èéåêëø]^

，
ÂO

=GêÃ

，
�8!l�ø

；２０１１
L��»ÿ

［１０］
ä8Î

a»

ＰＯＥＭ
!;<=

７
�èéåêëø]^

，
�Ûì

jFÂO=G

，
í³Í.3MNÁÆÇJKF

。
mî

»

ＰＯＥＭ
!;'()

，Ｘｕ
ÿ

［２］
��º»45678.

3qr;

（ｓｕｂｍｕｃｏｓａｌｔｕｎｎｅｌｌｉｎｇｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｒｅｓｅｃｔｉｏｎ，
ＳＴＥＲ）

��qr),-8@ABCDE

１５
�

，
��q

r¥

１００％。
ï!;ÁÐ�.3qr<=Fðu;

Ì

，
Í\PYZst$W45678Pñ

，
\P78P

ñ�õDEF9:qr

，
AGò¯óÎst9:ôõ

F>?45C��H

，
ö�,rÎ>?KCqr§î

÷ZF>?þ8l�ø

，
-¯Î.36>?@ABC

DEqr«l�ø� ¥

［１１］，
ø&;��¦@ABC

２０５２
#

３６
â#

２４
O

２０１４
L

１２
M

３０
ã

　　　　　　　　　　#

　
$

　
%

　
&

　
'

　
(

　
(

　
ä

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３６，Ｎｏ．２４

Ｄｅｃ．３０　２０１４



©ª

，
Ì\45CÁ��F

，
ìùÏup©ªÇÔFx

a

，
úÏE®qr�»èûuå·vü45C78q

$xaÃø§

，
ö�¯ýÎ,-8F��H

［１２］。
Q/

ÎAm�õ'�.3ÆÇ<='()

，
º»

ＥＳＴＤ
!

;<=Z[\>?@ABCF456DE.

５４
�

，
Ô

i;�� £6¤D

１１
�

，
� ¥

２０％，
Í�

３
��

¦;�§¨©ª

，
� ¥

（５．６％），
©ª¨�

０．３～
０．６ｃｍ，

��

０．４ｃｍ。１
�;�2

Ｘ
©z{X�¦«

6¬�­:¤®

，
� ¥

１．８％，
28wxa78[

$

，
�2¯°<=�±²

。
_As��·� ¤¸

，
�

;�78.�¹

。
Ìþ§¨

，ＥＳＴＤ
qr>?@AB

CDE`ÒÓ�/b;

、̧
ñ3b;

，ＥＳＤ
UÙ F

ＥＳＥ
!;3ØØAT­Fÿ!

。

　　
VW.3À

ＣＴ
z{Á>?456st.3<=

ùÏF;A7"

。
VW.3À

ＣＴ
z{§Ñ#$ò­

±st³Ê

，
%Ystð[FC�

，
là�õ;AÖ×

0&

，
³b;F'(up°)*+

。
;AVW.3À

ＣＴ
z{§Ñ7-%YDEæ'��

，
Ì\>?[$,

-Bæ'��F.�

，
>?DEæ'��'\

３．５ｃｍ
ü����2>?��

。
âº�]/qrDE��

�

，
qrDEüå0��H

，
§î1ôõDEF¾¿

、

²�äNÅ2H�3

。
�þÖ\;AVW.3À

ＣＴ
z{��DEæ'��'\

３．５ｃｍ
]^

，
ìY42.

3qr

，
§p�/b;qr

。
VW.3À

ＣＴ
z{Á

.36<='(56F!Ï¯7

，
§ÑAGò8w9

X

、
Ö×H<=

，
là³.36<=°):�I;<

。

　　
2.3456789:>?@ABCDEa�j

Ñ6=Þ

：（１）
78[$V:st_½FV:Ä>³

３～５ｃｍ，
78[$�ÊÑ.3î'(u[456C³

?

，
Ä>

１．５～２．０ｃｍ，
ü§��9:st'Û¤@A

ð78[$�Ê

，
B�¯ýstîÄ�H278$�

�

。（２）
45678FYZ

，
Ä>C456CI@A

BCPñup

，
8wC45I456CPñ

，
ÑÕ¬;

��¹

。（３）
456Cûû�Dø aIEF

，
;�

GA�u

，
a».3AQSTU]:456Cy^

，
§

°È45678YZHÊ

，
IJb;�P

。（４）ＥＳＴＤ
<=>?@ABCDEm;�U;�@ÏKdÁ¤®

�LôõMN¤D

、
£6¤D

、
O5�¤D

。
�y�

５４
�]^

１１
�;�� ¡¢£6¤D

，
� ¥

２０％，
３
��¦;�§¨©ª

，
� ¥

（５．６％）。
]^ÄÅ 

P®Æz�·¨=Ð

，
·tÑÝÈXv

，
Ì\;�&»

*Q-R¤®N³.3¤[

，
_A]^;�

３ｄ
²{

¤DT­STëU

，
;�

７ｄ
�KST

，
�þ*Q-R

Áï;Ìa¤F.3¤[

。（５）
V\b;A�ÁWE

Ï&»� �¦mXYAZ³F*[À\]ä8

，
Î

A§��DE'Û

、
;�U;�Ø®h�^_ÁWE

Ï&»� �

。
�y`a�

，５４
�b;]^�

２６
�

;��¦�¬

，
Í�

２２
�;�¹b­cµÈ

，
ü�m

&»� ��±²ÏÐ

。
�þ

，
â;�]^�¦�¬

à¹bT­È\ÏÐd³� �&»FçÖ¤aý

。

　　ＥＳＴＤ
m¯�>?45¦e��HF'()§Ñ

��9:qr>?456@ABCDE

，
ÂOÄÅ=

GT­

。
ü

ＥＳＴＤ
%Ã�PØJ

，
!;ÉÊ'

，
Í!;

1f

、
gOÄÅ=GUh.HiEuÄjý5

。

pqGH

：

［１］ＩｎｏｕｅＨ，ＭｉｎａｍｉＨ，ＫｏｂａｙａｓｈｉＹ，ｅｔａｌ．Ｐｅｒｏｒａｌｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｍｙｏｔｏｍｙ

（ＰＯＥＭ）ｆｏｒｅｓｏｐｈａｇｅａａｌａｃｈａｌａｓｉａ［Ｊ］．Ｅｎｄｏｓｃｏｐｙ，２０１０，４２（４）：

２６５－２７１．

［２］ＸｕＭＤ，ＣａｉＭＹ，ＺｈｏｕＰＨ，ｅｔａｌ．Ｓｕｂｍｕｃｏｓａｌｔｕｎｎｅｌｉｎｇｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃ

ｒｅｓｅｃｔｉｏｎ：ａｎｅｗｔｅｃｈｎｉｑｕｅｆｏｒｔｒｅａｔｉｎｇｕｐｐｅｒＧＩｓｕｂｍｕｃｏｓａｌｔｕｍｏｒｓ

ｏｒｉｇｉｎａｔｉｎｇｆｒｏｍｔｈｅｍｕｓｃｕｌａｒｉｓｐｒｏｐｒｉａｌｌａｙｅｒ（ｗｉｔｈｖｉｄｅｏｓ）［Ｊ］．Ｇａｓ

ｔｒｏｉｎｔｅｓｔＥｎｄｏｓｃ，２０１２，７５（１）：１９５－１９９．

［３］
k#l

，
mn

，
opq

，
ÿ

．
.378456DEqr;<=Z[

\>?@ABC456DEF1f`a

［Ｊ］．
�rÄÅ&stu

：

RSv

，２０１４，８（８）：１５０２－１５０６．

［４］ＲｉｊｃｋｅｎＥ，ＫｅｒｓｔｉｎｇＣＭ，ＳｅｎｎｉｎｇｅｒＮ，ｅｔａｌ．Ｅｓｏｐｈａｇｅａｌｒｅｓｅｃｔｉｏｎｆｏｒ

ｇｉａｎｔｌｅｉｏｍｙｏｍａ：ｒｅｐｏｒｔｏｆｔｗｏｃａｓｅｓａｎｄａｒｅｖｉｅｗｏｆｔｈｅｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ［Ｊ］．

ＬａｎｇｅｎｂｅｃｋｓＡｒｃｈＳｕｒｇ，２００９，３９４（４）：６２３－６２９．

［５］ＣｈｏｉＳＨ，ＫｉｍＹＴ，ＨａｎＫＮ，ｅｔａｌ．Ｓｕｒｇｉｃａｌｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｔｈｅ

ｅｓｏｐｈａｇｅａｌｌｅｉｏｍｙｏｍａ：ｌｅｓｓｏｎｓｆｒｏｍａｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｒｅｖｉｅｗ［Ｊ］．Ｄｉｓ

Ｅｓｏｐｈａｇｕｓ，２０１１，２４（５）：３２５－３２９．

［６］ＺｈｏｕＰＨ，ＹａｏＬＱ，ＱｉｎＸＹ，ｅｔａｌ．Ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｆｕｌｌｔｈｉｃｋｎｅｓｓｒｅｓｅｃ

ｔｉｏｎｗｉｔｈｏｕｔｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃａｓｓｉｓｔａｎｃｅｆｏｒｇａｓｔｒｉｃｓｕｂｍｕｃｏｓａｌｔｕｍｏｒｓｏｒｉｇｉ

ｎａｔｅｄｆｒｏｍｔｈｅｍｕｓｃｕｌａｒｉｓｐｒｏｐｒｉａ［Ｊ］．ＳｕｒｇＥｎｄｏｓｃ，２０１１，２５（９）：

２９２６－２９３１．

［７］
��»

，
wxy

，
z{T

，
ÿ

．
.34569:;<=|OT}U

}AstFÄÅ=G]~

［Ｊ］．
#$%&'((ä

，２０１４，３６

（１４）：１５０７－１５１１．

［８］ＫｏｊｉｍａＴ，ＴａｋａｈａｓｈｉＨ，ＰａｒｒａＢｌａｎｃｏＡ，ｅｔａｌ．Ｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆｓｕｂｍｕｃｏ

ｓａｌｔｕｍｏｒｏｆｔｈｅｕｐｐｅｒＧＩｔｒａｃｔｂｙｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｒｅｓｅｃｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｇａｓｔｒｏｉｎｔ

ｅｓｔＥｎｄｏｓｃ，２００９，５０（４）：５１６－５２２．

［９］ｄｅｌａＭｏｒｅｎａＬｏｐｅｚＦ，ＥｓｔｅｂａｎＦｅｍａｎｄｅｚＺａｒｚａＣ，ＥｓｔｅｂａｎＪＭ，ｅｔ

ａｌ．Ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｒｅｓｅｃｔｉｏｎｏｆａｎｏｅｓｏｐｈａｇｅａｌｓｕｂｍｕｃｏｓａｌｔｕｍｏｕｒ：ａ

ｄｅｓｉｒａｂｌｅｇｏａｌ［Ｊ］．ＲｅｖＥｓｐＥｎｆｅｒｍＤｉｇ，２０１０，１０２（５）：３４２－３４４．

［１０］
��»

，
��"

，
�T�

，
ÿ

．
2$.36Bq%;<=èéå

êëøF��

［Ｊ］．
�r,-.3tu

，２０１１，２８（２）：６３－６６．

［１１］ｖｏｎＤｅｌｉｕｓＳ，ＧｉｌｌｅｎＳ，ＤｏｕｎｄｏｕｌａｋｉｓＥ，ｅｔａｌ．Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｔｒａｎｓ

ｇａｓｔｒｉｃａｃｃｅｓｓｔｅｃｈｎｉｑｕｅｓｆｏｒｎａｔｕｒａｌｏｒｉｆｉｃｅｔｒａｎｓｌｕｍｉｎａｌｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃ

ｓｕｒｇｅｒｙ［Ｊ］．ＧａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔＥｎｄｏｓｃ，２００８，６８（５）：９４０－９４７．

［１２］
õ��

，
��»

，
��

，
ÿ

．
78.3<=>?@ABCDE

８

�

［Ｊ］．
�r,-.3tu

，２０１２，２９（１２）：７０４－７０５．

（
rs

：２０１４０９２６；
tu

：２０１４１０２０）

（
rs

　
t

　
u

）

３０５２
#

３６
â#

２４
O

２０１４
L

１２
M

３０
ã

　　　　　　　　　　#

　
$

　
%

　
&

　
'

　
(

　
(

　
ä

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３６，Ｎｏ．２４

Ｄｅｃ．３０　２０１４


